Wesen des Ehesakramentes, Voraussetzungen, Schritte zur Ehe

Wesen des Ehesakramentes

Wenn zwei getaufte Christen heiraten, so ist ihre Ehe ein Sakrament. Das heifit: Die
Eheleute schenken sich nicht nur ihre menschliche Liebe, sondern Gottes Liebe ,,mischt
sich ein‘. In der ehelichen Liebe von Mann und Frau ist Gottes Liebe zu diesen beiden
Menschen — und durch sie zu vielen anderen — zugegen. So ist die Ehe ein wirkendes Zei-
chen der Bejahung und Treue, die Gott uns Menschen schenkt.
Der Ausdruck ,,Kirchliche Trauung® ist milversténdlich. Das Sakrament der Ehe spen-
den sich namlich die Brautleute selbst, wenn sie vor dem Priester und zwei Zeugen der
_Gemeinde einander das Jawort geben. Rechtskriftig wird ihr Bund mit dem ersten Voll-
zug der ehelichen Geschlechtsgemeinschaft.
Aber die Wirkung des Sakraments ist nicht auf die Feier der Hochzeit beschriinkt. Wiih-
rend der ganzen Dauer ihrer Ehe teilen sich die Eheleute in ihrer Liebe und Treue auch
die Liebe und Treue Gottes mit. Aus der Uberzeugung, daB Gott seine Treue niemals
aufkiindigt, gewinnen Christen auch den Mut, den Ehebund einzugehen, ,,bis der Tod

sie scheidet*.

Grundril} des Glaubens

Voraussetzungen fiir eine giiltige Eheschliefung

,,Der Ehebund, durch den Mann und Frau unter sich die Gemeinschaft des ganzen Lebens
begriinden, welche durch ihre natiirliche Eigenart auf das Wohl der Ehegatten und auf die
Zeugung und die Erziehung der Nachkommenschaft hingeordnet ist, wurde zwischen Ge-
tauften von Christus dem Herrn zur Wiirde eines Sakraments erhoben.** Ausgehend von
diesem Verstindnis der Ehe legt die Kirche die rechtlichen Bedingungen dar, die fiir eine

giiltige Eheschliefung notwendig sind:

EHEFAHIGKEIT

Sie ist nicht gegeben bei:

o Eheunmiindigkeit
(Médchen vor dem vollendeten 14., Bur-
schen vor dem vollendeten 16. Lebens-
jahr)

o Impotenz
(Unféhigkeit zum sexuellen Vollzug der
Ehe)

o Religionsverschiedenheit
(kann dispensiert werden)

o Blutsverwandtschaft (bis zum 4. Grad der
Seitenlinie), Schwigerschaft oder Adop-
tivverwandtschaft

0 Weihe (Diakonen-, Priester- und Bi-
schofsweihe)

0o Geliibde (Orden)

KONSENSFAHIGKEIT

Hindernisse, die Konsensfdhigkeit (Fihig-

keit zur Zustimmung) einengen, sind:

O Geisteskrankheit, schwere psychische
Stérungen

o Mangel des Urteilsvermdgens

o Arglistige Tduschung, Erpressung

© Irrtum im Wesen der Ehe und in der Per-
son des Partners

o Furcht und Zwang

o Ausschlufl der Treue und Nachkommen-
schaft

RECHTMASSIGE FORM

o in der vorgesehenen Form

o vor einem Beauftragten der Kirche
O Anwesenheit von zwei Zeugen

Wenn aber eine der Voraussetzungen fiir eine giiltige EBescEliefSung gefehlt hat, kann eine
solche Ehe im nachhinein von einem kirchlichen Ehegericht als ungiiltig erklirt (annul-
liert) werden. Falls das Zusammenleben in der Ehe fiir die Ehepartner zur untragbaren

Schritte auf dem Weg zur Ehe

Die Fihigkeit zu Liebe und Ehe muf} ge-
weckt und  weiterentwickelt ~ werden.
Schritte auf diesem Weg kdnnen sein:

- Sich selbst annehmen und mit sich selbst
im klaren sein.
Seine eigenen Stirken und Schwichen,
seine Hoffnungen und Angste sehen,
beurteilen und bejahen kdnnen.

- Sich selbst in seiner eigenen Geschlecht-
lichkeit annehmen. )
Sich mit seinem Frau- oder Mannsein
identifizieren, seine Triebe und Bediirf-
nisse wahrnehmen und mit ihnen umge-
hen lernen.

~ Sich aus kindhafter Elternbindung ldsen.
Zu eigenen Entscheidungen fidhig sein
und diese sich nicht abnehmen oder auf-
zwingen lassen.

~ Unbewufite Wunsch- und Leitbilder durch-
schauen.
Sich in Werten, Zielen und Lebensgestal-
tung nicht von aufen (,,man*‘) beeinflus-
sen und bestimmen lassen.

o Spannungen ertragen konnen.
Die eigenen Anspriiche disziplinieren;
Schwierigkeiten, Hindernisse und Wider-
stiinde aushalten und angehen kdnnen.

o Zum Gespriich fihig sein.
Sich dem anderen 6ffnen und das Ge-
sprich mit dem Partner wachhalten kon-
nen.

o Verantwortlichkeit iibernehmen
Das eigene Leben verantworten; die Le-
bensaufgaben, die sich aus einer Freund-
schaft und spiter aus einer Ehe ergeben,
als gemeinsame Sache sehen und gemein-
sam zu bewiltigen suchen.

Leg mich wie ein Siegel

auf dein Herz,

wie ein Siegel an deinen Arm!
Stark wie der Tod ist die Liebe,
die Leidenschaft ist hart

wie die Unterwelt.

Ihre Gluten sind Feuergluten,
gewaltige Flammen.

Auch miichtige Wasser

konnen die Liebe nicht loschen;
auch Strome

schwemmen sie nicht weg.
Bote einer fiir die Liebe

den ganzen Reichtum

seines Hauses,

nur verachten wiirde man ihn.

Hohes Lied 8,67

Belastung wird, ist von der Kirche her eine ,, Trennung von Tisch und Bett* moglich. Eine

i i i i ® Nehmen Sie zu ,, Schritte auf dem Weg zur Ehe** Stellung. Welche sind fiir Sie die wichtigsten? Welche
Wiederverheiratung ist aber nicht gestattet (siche Seite 78). =

Schritte zur Ehe wollen Sie gehen? i : bl :
® Wie kann man sich auf Partnerschaft und Ehe vorbereiten? Wie wollen Sie sich vorbereiten? "
® Die Kirche verlangt ein ,, Eheseminar’’ als Vorbereitung auf die Hochzeit und Eh?e, bei dem ein Ehe-

paar, ein Arzi und ein Priester sprechen. Was halten Sie von dieser Einrichtung:




